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LEXINGTON COUNTY SCHOOL DISTRICT ONE
SERVICIO DE ALIMENTOS Y NUTRICION

PROGRAMA NACIONAL DE ALMUERZOS ESCOLARES PROGRAMA DE DESAYUNO ESCOLAR
Nuestro programa de almuerzo ofrece una variedad Algunas escuelas primarias tienen un servicio de
de platos principales frios y calientes, junto con frutas quiosco de desayuno que permite a los estudiantes

y verduras frescas. El almuerzo incluye un plato llevar el desayuno a sus aulas, mientras que algunos
principal de carne magra estudiantes de primaria y todos los estudiantes de
secundaria y preparatoria pasaran por la lfnea de

servicio en la cafeterfa.
El desayuno incluye un plato principal

con granos enteros y/o proteina
magra, fruta, jugo 100 % y leche 1 %
blanca o descremada con chocolate.

proteinas y cereales
integrales, 2 raciones de
fruta, 2 raciones de verduras ’
y leche blanca o desnatada  _
con 1 % de chocolate.

Las comidas calificadas no\
tienen costo para todos los
estudiantes en las escuelas
que participan en Desayuno

en el Aula 'y CEP.
Las solicitudes de beneficios
de comidas estaran

disponibles para que las
olicite el 12 de julio de 2023

Solo Plato de Desayuno
$1.75
Almuerzo Solo Entrada
$1.75

iSolicite beneficios de comidas!
iRealizar un pago!
iVea sus menus!

(iMuy pronto!)
LINQ https://lingconnect.com

RESOURCE CENTER

COMPONENTES DE LA COMIDA

& &

Carne
Granos Integrales . / Verduras
Sustituto de carne

we


https://linqconnect.com/

SOLICITUD DE BENEFICIOS DE COMIDAS

que estara disponible en linea a partir del 12 de julio de 2023

DIETAS ESPECIALES

Para acomodar a los estudiantes con dietas especiales
debido a una necesidad médica, un profesional médico
autorizado debe completar y firmar un Formulario de
necesidades dietéticas especiales.

Lacanean aqui
Pana, descangan el fonmulanio!

iNOSOTROS SOMOS
SOCIALES!

Los estudiantes que comen comidas nutritivas ‘ 702 N. Lake Drive
. g \ Lexington, SC 29072
como las que proporciona LexOneFSN para el
desayuno y el almuerzo experimentan: ) @ 803-821-1170

Funcién Cognitiva Mejorada s
= J iSIGANOS! @ fsn.lexingtonl.net

Puntuaciones Més Altas en las Pruebas
Mejores Periodos de Atencidn @LEXONEFSN 8] https://bitly/FSNstaff
Mejor Comportamiento en el Aula

Estado de dnimo Mejorado

Menos Ausencias

:CONTACTENOS!

Allimentando Nuestro Futuro
Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de

oportunidades, https://lingconnect.com



http://fsn.lexington1.net/
https://bit.ly/FSNstaff

